A.S.D. JUDO TEAM GARDOLO - COGNOLA ( TRENTO)
codice FIJLKAM 04TNO0981

DATA: 16 NOVEMBRE 2013
PALESTRA: SECONDO PIANO DEL CENTRO SPORTIVO DI GARDOLO
POMERIGGIO DI JUDO PER MASCHI E FEMMINE
ORARI: 15.00 - 16.30 Bambini - Fanciulli - Ragazzi
16.30 - 18.00 ES_A - ES_B - CA - JU

DOCENTE
M° LAURA DI TOMA

Maestro Federale Cintura Nera 7°dan, Diploma Educazione Fisica,
Allenatrice Nazionale Italiana Cadetti, medaglia d’argento al campionato
mondiale del 1980 (New York), 3 medaglie d’oro ai Campionati d’Europa
(1976, 1980 e 1983), una d’argento (1981) e 5 di bronzo (2 nel 1975, 1976,
1979 e nel 1984), 19 Titoli Italiani. Medaglia d’Onore al Merito Sportivo.

COLLABORATORE
ALLENATORE RICCARDO GOZZER

Allenatore Federale Cintura Nera 2° dan, Laurea in Scienze Motorie,
Preparatore atletico della Societa, Tecnico MGA, finalista al Campionato
Italiano cadetti 2007 e al Torneo delle Regioni 2008, Classificato
all’European Cup di Zagabria 2006.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE €. 5,00 DA VERSARE IN PALESTRA.

E° NECESSARIA LA PREISCRIZIONE ENTRO IL 12 NOVEMBRE,
INDICANDO LA FASCIA DI ETA’.

AL RAGGIUNGIMENTO DI 40 PARTECIPANTI PER GRUPPO NON SI
ACCETTERANNO PIU ADESIONI.
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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI




